REGULAMIN INTERNATU
ZESPOLU SZKOL NR 3
IM. PROF. DR. FELICJANA CIESZKOWSKIEGO- DEMBINSKIEGO W
MIEDZYCHODZIE

Na okres nauki internat jest wspolnym domem, w ktorym panowaé powinien Sprzyjajacy
dobrej nauce 1 kolezenskiemu wspotzyciu tad 1 porzadek. Jest to placéwka kooedukacyjna, w
ktorej kazdy mieszkaniec powinien przestrzega¢ ustalonych praw 1 obowigzkéw
wynikajacych z charakteru internatu i jego obyczajow.

Mieszkancow internatu powinno taczy¢ wzajemne zrozumienie, grzeczno$¢, szacunek do
siebie, wychowawcow i pracownikow internatu.

Wszyscy mieszkancy internatu sg odpowiedzialni za jego prawidtowe funkcjonowanie.

POSTANOWIENIA WSTEPNE
1. Do zadan internatu w szczeg6lnosci nalezy:

a) Zapewnienie wychowankom zakwaterowania i pelnego wyzywienia.

b) Zapewnienie wlasciwych warunkoéw higieniczno- sanitarnych.

C) Zapewnienie warunkoéw do nauki, rozwijania zainteresowan, uczestnictwa w kulturze,
upowszechnianie kultury fizycznej i dbalo$ci o stan zdrowia.

d) Wdrazanie do samodzielnego wykonywania okreslonych prac porzagdkowo-
gospodarczych.

2. Caloksztaltem zycia w internacie kieruje dyrektor szkoty wraz z zespotem
wychowawcow przy wspotudziale Mlodziezowej Rady Internatu.

3. Internat nie ponosi odpowiedzialnosci za straty materialne wychowankow
spowodowane kradzieza lub zaginigciem.

4. Wychowanek jest odpowiedzialny materialnie za powierzony sprzgt i wyposazenie,
z ktorych korzysta w internacie.

ORGANIZACJA ZYCIA W INTERNACIE

Organizacja zycia w internacie sluzy podniesieniu poziomu wiedzy, sprawnosci
intelektualnej, fizycznej oraz higieny wychowankow.

Internat jest czynny od godziny 15.00 w poniedziatek do godziny 7.30 w piatek. Od 7.30 do
15.00 internat jest zamknigty-wychowankowie przebywaja na zajeciach szkolnych lub
korzystaja z czytelni szkolnych lub miejskich. Na czas weekendow, w okresach przerw
Swigtecznych , ferii zimowych i1 wiosennych oraz wakacji internat jest nieczynny dla
wychowankow.

Ramowy rozklad dnia:

1. Pobudka — godz 6.30
2. Sniadanie — godz. 7.00-7.15



Wyjscie do szkoty (opuszczenie internatu) — do godz. 7.30

Obiad — godz. od 13.00 do 16.00

Powrdt do internatu— od godz. 15.00

Czas wolny — godz. 15.00- 16.30

Nauka wtasna — godz. 16.30-18.00

Kolacja — godz. 17.45-18.15

Czas wolny (wyjscie za zgoda wychowawcy) —od godz. 18.00 do 20.30
10 Zajecia wychowawcze — godz. 20.30-21.30

11. Cisza nocna — godz. 22.00
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Wyjazdy w srodku tygodnia musza by¢ udokumentowane np. zwolnieniem lekarskim,
przypadkiem losowym oraz po powiadomieniu przez rodzica ( pisemnie badz telefonicznie )
wychowawcy internatu oraz wychowawcy klasy.

Odwiedziny wychowankow dozwolone sg w godzinach od 15.00 do 16.30 i od 18.00 do
20.30. Przybywajacy w odwiedziny zobowigzany jest do zgloszenia si¢ do wychowawcy i
okreslenia jak dtugo bedzie przebywal w internacie. Za niezgodne z regutami panujagcymi w
internacie zachowanie odwiedzajacy moze otrzymac zakaz przebywania na terenie internatu.

PRAWA I OBOWIAZKI WYCHOWANKA

Wychowanek ma prawo

1.

2.

Do opieki socjalnej ( miejsce w pokoju, korzystanie z mebli ) , ktorg zapewnia
internat.

Do korzystania z wyzywienia wg obowiazujacych stawek w internacie. Stawka moze
by¢ zmieniana w zalezno$ci od cen artykuléw spozywczych na rynku.

Do przejawiania wilasnej aktywno$ci w zdobywaniu wiedzy 1 umiejetnosci przy
wykorzystaniu mozliwosci stworzonych przez internat.

Do rozwijania wtasnych zainteresowan i uzdolnien poprzez aktywny udzial w
zorganizowanej dziatalnos$ci pozalekcyjnej w internacie i poza nim.

Do przedstawiania wychowawcom swoich problemoéw oraz uzyskania od nich
pomocy, odpowiedzi, wyjasnien.

Do poszanowania godnos$ci wlasnej w sprawach osobistych, rodzinnych i
kolezenskich.

Do jawnego wyrazania opinii dotyczacych zycia w internacie, nie moze to jednak
uwlaczac niczyjej godnosci osobiste;.

By¢ wybieranym do Mtodziezowej Rady Internatu.

Wychowankowie moga by¢ wybierani do wtadz internatu w sposoéb demokratyczny.
Mieszkancy internatu dokonuja wyboru wtadz: przewodniczacego, zastepcy,
skarbnika. Wybory sg jawne i przeprowadzane co rok. W trakcie kadencji moze
nastgpi¢ zmiana sktadu wtadz spowodowana wyjatkowa sytuacja.

Do odpoczynku w przerwach uwzglednianych w dziennym rozktadzie zaje¢ internatu.

. Do ubiegania si¢ o ponowne przyjecie do internatu sktadajac poprzez wychowawce do

dyrektora podanie o przyjecie- corocznie do 15 czerwca.



Wychowanek ma obowiazek

1.

2.

ok~

10.
11.

12.

13.

14.

Zapozna¢ si¢ z regulaminem internatu, rozktadem dnia oraz innymi szczegdétowymi
ustaleniami regulujgcymi zycie w internacie i przestrzegac ich.

Dostarczy¢ w wyznaczonym terminie wymagane dokumenty do tymczasowego
zameldowania w internacie.

Wykorzysta¢ w pelni czas na nauke wlasng, systematycznie przygotowywac sie i
uczeszezad na zajecia szkolne, pomagac stabszym w nauce w ramach wtasnych
mozliwosci.

Kazde wyjscie z internatu po godzinie 16.30 odnotowywac¢ w zeszycie wyjsc.
Kazdorazowo wychodzac na zajecia szkolne lub opuszczajac internat w czasie
wolnym zostawia¢ klucz w pokoju wychowawcow.

Troszczy¢ si¢ o mienie internatu i jego estetyczny wyglad. Utrzymywacé czystos¢ i
porzadek na terenie internatu a w szczeg6lnosci w pokojach wychowawczych i
tazienkach wg ustalonego grafiku dyzuréw.

Przestrzega¢ obowigzujacych w internacie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
wymogow przeciwpozarowych.

Regularnie uiszczaé optaty za zakwaterowanie 1 wyzywienie do 10-ego kazdego
miesigca.

Dba¢ o bezpieczenstwo wlasne oraz swoich kolegow.

W przypadku rezygnacji z internatu rozliczy¢ si¢ z internatem.

Godnie zachowywac si¢ w kazdej sytuacji , podporzadkowywac si¢ zaleceniom 1
zarzadzeniom Dyrektora ZS nr 3 i wychowawcow internatu oraz ustaleniom
Mtodziezowej Rady Internatu.

Przestrzega¢ zasad wspotzycia a szczegolnie:

a) okazywac szacunek przetozonym, pracownikom obstugi i kolegom

b) przeciwstawia¢ si¢ przejawom brutalnosci i wulgarnosci

€) szanowac poglady i przekonania innych os6b

d) naprawia¢ wyrzadzone przez siebie szkody

Uczestniczy¢ w zorganizowanej dziatalnosci wychowawczej i w pracach spotecznie
uzytecznych na rzecz internatu, szkoty i §rodowiska.

Zglasza¢ wychowawcom zauwazone braki 1 usterki techniczne

Wychowankom zabrania sie:

el oA
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9.

10.

Przywlaszczenia cudzych rzeczy.

Wprowadzania osob obcych bez uzyskania zgody wychowawcy.

Wychylania si¢ przez okna, siadania na parapetach.

Uzywania i wnoszenia do internatu niedozwolonych, niebezpiecznych przedmiotdéw i
urzadzen np. broni, gazu tzawigcego ,petard, kastetow itp.

Posiadania odbiornikow TV, grzatek, grzejnikoéw, zelazek

Posiadania zwierzat.

Samowolnej zmiany pokoju bez zgody wychowawcy.

Palenia papierosow, uzywania i posiadania substancji zmieniajagcych swiadomos¢

( alkoholu, narkotykow itp.) W przypadku stwierdzenia, ze wychowanek jest w stanie
wskazujacym na spozycie alkoholu lub §rodkéw odurzajgcych grozi mu kara usuni¢cia
z internatu przy pomini¢ciu stopniowania kar.

Wynoszenia naczyn i sztuécoOw ze stolowki, przechowywania ich w swoich pokojach.
Whnoszenia i wynoszenia, przestawiania mebli 1 sprzgtoéw w kazdym



pomieszczeniu internatu.

11. Wieszania, przybijania, dziurawienia, malowania, klejenia na §cianach, sufitach,
drzwiach, meblach, podtogach we wszystkich pomieszczeniach internatu.

12. Uzywania sprzetow 1 urzadzen niezgodnie z instrukcjg 1 zasadami BHP.

13. Zamykania si¢ w pokojach.

KADRA WYCHOWAWCZA

Kadra wychowawcza ma prawo 1 obowiazek

12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.

Wydawac¢ polecenia zwigzane z dziatalno$cig internatu oraz egzekwowac ich
wykonanie przez wychowankow.

Kontrolowa¢ catoksztalt spraw zwigzanych z praca, nauka i zyciem
wewngtrznym internatu.

Egzekwowac realizacje obowigzkéw wychowanka.

Udziela¢ wyrdznien i kar zgodnie z regulaminem.

Wykazywa¢ troske¢ o stan zdrowia i bezpieczenstwo wychowankow oraz
ksztaltowania u nich nawykow przestrzegania zasad higieny.

Stworzy¢ wychowankom wtasciwe warunki do pracy, nauki i wypoczynku , a
w szczegblnosci wspotdziataé z nauczycielami i rodzicami.

Scisle wspotpracowaé z Mtodziezowa Rada Internatu.

NAGRODY I WYROZNIENIA

Nagrody 1 kary majg stuzy¢ poszanowaniu ustalen zawartych w Regulaminie, co w
konsekwencji ma zapewni¢ bezkonfliktowe wspotzycie mieszkancom internatu oraz
partnerskie oparte na szacunku stosunki miedzy wychowawcami i wychowankami.

1.

KARY

Nagrody od Rady Wychowawcow , Mlodziezowej Rady Internatu oraz innych

organizacji moze otrzymywac¢ wychowanek za:

- WZOrowg postawe 1 nienaganne sprawowanie w internacie

- aktywna pracg¢ w Mlodziezowej Radzie Internatu.

- szczegolne osiggniecia na rzeCz internatu

Rodzaje nagréd 1 wyrdznien

- pochwata wobec wszystkich wychowankow

- pochwata od wychowawcy z wpisem do arkusza spostrzezen

- wyroznienie od wychowawcy z wpisem do arkusza spostrzezen

- list pochwalny do rodzicéw( opiekundéw) , dyplom uznania, nagrody
rzeczowe.

Rada wychowawcoéw moze ukara¢ wychowanka za wykroczenia niezgodne z regulaminem
internatu z ustalonym porzadkiem dnia oraz z przyjetymi zasadami i normami regulujagcymi
zycie wychowankow w internacie.

Rodzaje kar

1.

upomnienie udzielane przez wychowawceg



4.
5

upomnienie udzielone przez wychowawce z wpisem do arkusza spostrzezen
nagana udzielona przez dyrektora szkoty z powiadomieniem rodzicow(
opiekundéw)

Nagana z ostrzezeniem o warunkowym pobycie w internacie.

Skreslenie z listy wychowankow ( powiadomienie rodzicéw i szkoty)

W/ w kary podaje si¢ do wiadomosci dyrekcji szkoly , rodzicow oraz uczniow
zamieszkalych w internacie.

Wykonanie kary moze by¢ wstrzymane na czas prosby ( do 3 miesiecy) jezeli
wychowanek uzyska porgczenie wychowawcy lub Mtodziezowej Rady Internatu.



